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7. Interdisziplinärer Fachtag 

Gute Praxis in der Versorgung Jugendlicher nach 

sexueller Gewalt? 

 

-aus der Perspektive der Frauenheilkunde- 

Priv. – Doz. Dr. Christiane Richter- Ehrenstein 
Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe 

Klinikum Frankfurt (Oder) 



Überblick 

• Gynäkologische Perspektive 

• Erfahrungen aus dem Projekt „Vertrauliche Spurensicherung“ 

• Forderungen und persönliches Fazit 

 

 



Gynäkologische Perspektive 

• medizinische Soforthilfe in Zusammenarbeit mit Pädiatern 

• Versorgung von Verletzungen  

• gynäkologische Untersuchung anbieten  

• vertrauliche Spurensicherung anbieten 

• Cave erster Kontakt mit Gynäkologie ? 

 

 



Gynäkologische Perspektive 

• Postexpositonsprophylaxe klären 

• Pille danach sofort zur Verfügung stellen 

• spezifische gynäkologische Fragen ansprechen 

 

 



Vertrauliche Spurensicherung  

• Projekt 2014 gestartet, Zusammenarbeit Ministerium, 

  Landesinstitut für Rechtsmedizin, Opferhilfe und 4 Kliniken 

  in Brandenburg 

• Schulung der Mitarbeiter, Öffentlichkeitsarbeit, Klärung 

  Finanzierung, etc. Start  „Vertrauliche Spurensicherung“ 

  1/2016 

 

 

 



Erfahrungen 

• Angebot wird durch Opfer genutzt, aber noch zahlen- 

  mäßig in geringem Umfang, Frage Wissen um Angebot? 

• Personal- und Zeitintensiv! 

• medizinische Versorgung gewährleisten durch betroffene 

  Fachgruppen (24h pro Tag) 

• Pädiatrie und Gynäkologie, Urologie, Notfallmedizin, 

Infektionsambulanz, Psychiatrie,   



Erfahrungen 

• Beweissicherung anspruchsvoll, Photodokumentation 

• Lagerung in einem abschließbaren Schrank oder Raum 

   muss gewährleistet sein 

• Übergabe an Rechtsmedizin zur langfristigen Sicherung ? 

• Diagnose „Zustand nach Vergewaltigung“ wird kodiert 

  durch „Erste Hilfe“ Schein 

 



Erfahrungen 







    was bedeutet gute Praxis für mich? 

• medizinische Soforthilfe für alle Opfer egal ob 

  Jugendlicher, Kind oder Erwachsener 

• niederschwellig, vertraulich und auch ohne Eltern 

• Dokumentation und sichere Verwahrung der Proben 

• zeitnahe weiterführende Hilfe vermitteln 

• Kooperation der beteiligten Disziplinen 
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7. Interdisziplinärer Fachtag 

Herzlichen Dank 
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